
Durchführungsbestimmungen 

Aufstiegsspiele zur Frauen-Regionalliga (FRL) 

für das Spieljahr 2024/2025

Spielreglement: Die Aufstiegsspiele werden auf der Grundlage der Spiel-, Rechts- und 
Verfahrensordnung des NOFV durchgeführt (s. http://www.nofv-online.de). 

Spielgemeinschaften sind nicht zugelassen. 

Aufstiegsregelung:  Für das Spieljahr 2024/25 werden zwei Aufsteiger aus den sechs 
Landesverbänden in die FRL aufsteigen können. 

Austragungsmodus: Unter Berücksichtigung von max. 6 teilnehmenden Mannschaften sind 
nachfolgende Austragungsvarianten möglich. 

Spieltermine: 1. Spieltag 09.06.2024 
 2. Spieltag 16.06.2024 
 3. Spieltag 23.06.2024 

Aufgrund eventuell eintretender Konstellationen, bedingt durch die  

Erringung der Meisterschaft sowie Auf- und Abstieg von zweiten Mannschaften,  

kann es zu Terminänderungen kommen. 

a) Bewerbung von Vereinen aus 6 Landesverbänden:  

Bei zwei Aufsteigern: 
 Auslosung von zwei Gruppen. 
 Modus „Jeder gegen Jeden" 
 Die Gruppensieger werden in einem Turnier ermittelt (s. unten) 

 Die Gruppensieger stehen als Aufsteiger fest. 

b) Bewerbung von Vereinen aus 5 Landesverbänden:  

Bei zwei Aufsteigern: 
 Zwei Gruppen:  Gruppe 1 = 3 Teams 

Gruppe 2 = 2 Teams 
 Gruppe 1 ermittelt den Sieger in je zwei Spielen: Je 1 Heim- und 1 Auswärtsspiel (s. Tabelle 

Gruppe 1). 
 Gruppe 2 tragen Hin- und Rückspiel aus, mit je 1 Heim- und 1 Auswärtsspiel (s. Tabelle 

Gruppe 2). 

 Die Gruppensieger stehen als Aufsteiger fest. 

Gruppe 1  
Spielpaarung Spieltag Spielfrei
1 – 2 1. SpT (09.06.2024) Team 3 
2 – 3 2. SpT (16.06.2024) Team 1 
3 – 1 3. SpT (23.06.2024) Team 2 

Gruppe 2 
Spielpaarung Spieltag Spielfrei 
4 – 5 1. SpT (09.06.2024) Team 6 
5 – 6 2. SpT (16.06.2024) Team 4 
6 – 4 3. SpT (23.06.2024) Team 5 

Gruppe 1  
Spielpaarung Spieltag Spielfrei
1 - 2 1. SpT (09.06.2024) Team 3 
2 - 3 2. SpT (16.06.2024) Team 1 
3 - 1 3. SpT (23.06.2024) Team 2 

Gruppe 2 
Spielpaarung Spieltag 
4 – 5 1. SpT (09.06.2024) 
5 – 4 2. SpT (16.06.2024) 

http://www.nofv-online.de/
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c) Bewerbung von Vereinen aus 4 Landesverbänden:  

Bei zwei Aufsteigern: 

 Modus „Direkte Begegnung mit Hin- und Rückspiel" 

 Die Sieger aus den Partien stehen als Aufsteiger fest. 

d) Bewerbung von Vereinen aus 3 Landesverbänden:  

Bei zwei Aufsteigern: 
 Modus „Jeder gegen Jeden" 

 Der Gruppensieger und der Gruppenzweite stehen als Aufsteiger fest. 

e) Bewerbung von Vereinen aus 2 Landesverbänden:  

 Stehen die beiden Bewerber als Aufsteiger fest. 

Spielbegegnungen
Spielpaarung Spieltag 
1 - 2 / 3 - 4 1. SpT (09.06.2024)
2 - 1 / 4 - 3 2. SpT (16.06.2024)

Gruppe 1  
Spielpaarung Spieltag Spielfrei
1 - 2 1. SpT (09.06.2024) Team 3 
2 - 3 2. SpT (16.06.2024) Team 1 
3 - 1 3. SpT (23.06.2024) Team 2 
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Die Auslosung der Schlüsselzahlen erfolgte am 19. März 2024 in 
der NOFV-Geschäftsstelle 

                1 – Mecklenburg-Vorpommern 
                2 – Sachsen-Anhalt 
                3 – Thüringen 
                4 – Berlin 
                5 – Sachsen 
                6 – Brandenburg 

Bewirbt sich aus einem Landesverband kein Verein, rücken die dem verzichtenden 
Landesverband nachfolgenden Landesverbände bei den Schlüsselzahlen auf. 

Spielwertungen: Bei Punktgleichheit entscheidet die Tordifferenz auf der Grundlage des 
Subtraktionsverfahrens. Bei Punktgleichheit und Gleichheit der Tordifferenz 
entscheidet die größere Anzahl der erzielten Tore. Ist auch dann noch keine 
Entscheidung herbeigeführt, werden die Spiele, die mit Hin- und Rückspiel 
gegeneinander ausgetragen wurden, analog § 9 Ziffer 2 der NOFV-Spielordnung 
gewertet. 

Spielberechtigung: Spielberechtigt sind Spielerinnen, denen auf der Grundlage des 
allgemeinverbindlichen Teils A der DFB-Spielordnung und des § 6 der DFB-
Jugendordnung von ihren Landesverbänden ein Spielerpass ausgestellt und mit 
einer gültigen Spielerlaubnis für ihren Verein im DFBnet eingetragen sind. 

Für Spielerinnen des ältesten Juniorinnenjahrganges (Stichtag: 01.01. - 
31.12.2007) kann der jeweilige Mitgliedsverein entsprechend § 6 DFB-
Jugendordnung eine Sondergenehmigung für die Teilnahme am Spielbetrieb der 
Frauen-Regionalliga beim zuständigen Landesverband beantragen. 

Die Spielerinnen, die eingesetzt werden sollen, sind bis zum 03.06.2024 in der 
Spielberechtigungsliste des Vereins im DFBnet einzutragen. 

Nimmt eine zweite oder dritte Mannschaft eines Vereins an den Aufstiegsspielen 
teil, sind Stammspielerinnen einer höherklassigen Mannschaft und Spielerinnen, 
die ihre Stammspielerinneneigenschaft nach dem 1. April verloren haben, nicht 
spielberechtigt. 

Spielerinnen mit Spielrecht seit der zweiten Wechselperiode sind 
Stammspielerinnen, wenn sie mehr als die Hälfte der Spiele in der 
höherklassigen Mannschaft eingesetzt waren. 

Verwarnungen, Feldverweise: 

Spielerinnen, die durch Vorzeigen der gelb-roten Karte des Feldes verwiesen 
wurden, sind für den Rest der Spielzeit dieses Spiels und des darauffolgenden 
Spiels gesperrt. 

Bei Feldverweisen mit der roten Karte entscheidet das Sportgericht über das 

Strafmaß. 

Austragungsbedingungen: 
Die Spiele können auf Natur- oder Kunstrasenplätzen ausgetragen werden, 
die durch den jeweiligen Landesverband offiziell für den Punktspielbetrieb 
zugelassen bzw. bestätigt sein müssen. 
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Spielkleidung: Die Heimmannschaft hat die Spielkleidung (bzw. Teile der Kleidung) zu 
wechseln, wenn diese sich nach Auffassung des Schiedsrichters nicht 
hinreichend von der der Gastmannschaft unterscheidet. 

Schiedsrichter: Die Schiedsrichter für die Aufstiegsspiele werden durch den NOFV angesetzt. 
Die Kosten für die Schiedsrichter betragen 45,00 EUR und je 30,00 EUR für die 
Schiedsrichterassistenten, zuzüglich Fahrkosten.           

Spielberichte: Für die Aufstiegsspiele ist der elektronische Spielbericht zu verwenden. Die 
Spielerinnenliste ist im DFBnet anzulegen.
Der DFBnet-Spielbericht ist von der Heimmannschaft 45 Minuten und von der 
Gastmannschaft bis spätestens 30 Minuten vor Spielbeginn anzufertigen und 
eine Kopie dem Schiedsrichter zu überreichen.  
Die Spielberechtigungen sind von den Mannschaftsverantwortlichen beider 
Vereine anhand der Eintragungen im Spielbericht zu kontrollieren. 

Beanstandungen sind geltend zu machen und vom Schiedsrichter auf dem 
Spielbericht zu vermerken. 

Erforderliche Zugangsberechtigungen sind in der Geschäftsstelle des NOFV zu 
beantragen bzw. an diese zu richten. 

Spielleitung: Anfragen zur Durchführung der Aufstiegsspiele bzw. zum Ergebnisdienst sind zu richten an: 

Spielleiterin: 
Anja Kirchner 
Email: a.kirchner@kfa-westthueringen.de 
epostfach: anja.kirchner@tfv-erfurt.evpost.de
Mobil: 0171/6987979 

Anmerkung: Die in den Durchführungsbestimmungen der Frauen-Regionalliga 2024/2025 
in § 10 aufgeführten Schlussbestimmungen gelten ebenso für die 
Durchführungsbestimmungen Aufstiegsspiele zur Frauen-Regionalliga (FRL) für 
das Spieljahr 2024/2025. 
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